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3. เพลงเดก็ 
1) เพลง ตัวเลข 

1 2 3 4 (ซ  า้) 5 6 7 (ซ  า้) มีทัง้ 8 และ 9 10 (ซ า้) จ  าใหดี้ นบัอีกที 
1 2 3 4 (ซ  า้) 5 6 7 (ซ า้) มีทัง้ 8 และ 9 10 (ซ า้) จ  าใหดี้ จ าใหดี้ 

2) เพลง ก.ไก่ 
ก.เอย๋ ก. ไก่ ข.ไข ่อยูใ่นเลา้ ฃ.ขวด ของเรา ค.ควาย เขา้นา 
ฅ.คน ขงึขงั ฆ.ระฆงั ขา้งฝา  ง.ง ูใจกลา้ จ.จาน ใชดี้ 
ฉ.ฉ่ิง ตีดงั  ช.ชา้ง วิ่งหนี ซ.โซ ่ลา่มที  ฌ.เฌอ คูก่นั 
ญ.หญิง โสภา ฎ.ชฎา สวมพลนั ฏ.ปฏกั หนุหนั ฐ.ฐาน เขา้มารอง 

ฑ.มณโฑ หนา้ขาว    ฒ.ผูเ้ฒา่ เดนิย่อง ณ.เณร ไมม่อง ด.เด็ก ตอ้งนิมนต ์
ต.เตา่ หลงัตงุ  ถ.ถงุ แบกขน  ท.ทหาร อดทน ธ.ธง คนนิยม 
น.หน ูขวกัไขว ่ บ.ใบไม ้ทบัถม  ป.ปลา ตากลม  ผ.ผึง้ ท ารงั 
ฝ.ฝา ทนทาน  พ.พาน วางตัง้  ฟ.ฟัน สะอาดจงั ภ.ส าเภา กางใบ 

ม.มา้ คกึคกั  ย.ยกัษ ์เขีย้วใหญ่ ร.เรือ พายไป  ล.ลิง ไตร่าว 
ว.แหวน ลงยา  ศ.ศาลา เงียบเหงา         ษ.ฤาษี หนวดยาว     ส.เสือดาวคะนอง 
ห.หีบ ใสผ่า้  ฬ.จฬุา ทา่ผยอง  อ.อ่าง เนืองนอง ฮ.นกฮกู ตาโต  

3) เพลง ช้าง 
 ชา้ง ชา้ง ชา้ง   นอ้งเคยเห็นชา้งรเึปลา่ 

 ชา้งมนัตวัโตไมเ่บา  จมกูยาวยาวเรียกวา่งวง 
 มีเขีย้วใตง้วงเรียกวา่งา มีห ูมีตา หางยาว 

4) เพลง เต่า 
เตา่เอ๋ยเตา่  เตา่มนัมีส่ีขา 
ส่ีตีนเดินมา  มนัท าหวั ผลบุๆโผล่ๆ  (ซ  า้) 

5) เพลง แมงมุม 
 แมงมมุลายตวันัน้  ฉนัเห็นมนัซมซานเหลือทน 

วนัหนึ่งมนัถกูฝน  ไหลหลน่จากบนหลงัคา 
พระอาทิตยส์อ่งแสง     ฝนแหง้เหือดไปลบัตา 

มนัรีบไตข่ึน้ฟ้า       หนัหลงัมาท าตาลกุวาว 

6) เพลง เป็ดอาบน า้ในคลอง                
กา้บ กา้บ กา้บ  เป็ดอาบน า้ในคลอง  
ตาก็จอ้งแลมอง เพราะในคลองมีหอย ป ูปลา 

 
 

 

 

  กลองสองหนา้ 

กลองทดั 
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3. 子
こ

どもの歌
うた

 

1) 数
かぞ

え歌
うた

 

1234（くり返
かえ

し）567（くり返
かえ

し）8 それから 9 10（くり返
かえ

し）しっかり覚
おぼ

えよう。もう 1 回
かい

数
かぞ

えよう 

1234（くり返
かえ

し）567（くり返
かえ

し）8 それから 9 10（くり返
かえ

し）しっかり覚
おぼ

えよう。しっかり覚
おぼ

えよう 

 

2) コーカイの歌
うた

 

ก ねぇ ニワトリ ข 巣
す

の中
なか

のたまご   ฃ 私
わたし

たちのビン    ค 水牛
すいぎゅう

が田
た

んぼに入
はい

る    

ฅ まじめな人
ひと

 ฆ 壁
かべ

につるした鐘
かね

  ง 勇気
ゆうき

のあるヘビ  จ よく使
つか

うお皿
さら

  

ฉ  大おお

きな音
おと

のシンバル ช ゾウが走
はし

って逃
に

げる  ซ 鎖
くさり

は つながる  ฌ 2本ほん

の樹
き

    

ญ 美
うつく

しい女
おんな

の人
ひと

 ฎ 頭
あたま

にかぶる かんむり  ฏ 素早
すばや

く獲物
えもの

を しとめる槍
やり

  ฐ 台座
だいざ

にクッション    
ฑ 白

しろ

い顔
かお

のモントー夫人
ふじん

 ฒ そっと歩
ある

くおじいさん ณ 少年
しょうねん

僧
そう

が見
み

えない ด 子
こ

どもが「お坊
ぼう

さんどうぞ」   

ต 背中
せなか

の丸
まる

いカメ ถ 物
もの

を運
はこ

ぶ袋
ふくろ

 ท がまん強
づよ

い兵士
へいし

  ธ 人気
にんき

のある旗
はた

   

น ネズミが ちょろちょろ動
うご

く  บ 葉
は

っぱが積
つ

もる ป 丸まる

い目
め

の魚
さかな

 ผ ミツバチが巣
す

をつくる   

ฝ 丈夫
じょうぶ

なふた  พ 置
お

いてあった 脚
あし

のついたお皿
さら

 ฟ きれいな歯
は

 ภ 帆船
はんせん

が帆
ほ

を広
ひろ

げる    

ม 元気
げんき

のよい馬
うま

 ย 大
おお

きな牙
きば

の鬼
おに

 ร 櫂
かい

で舟
ふね

をこぐ ล サルが竿
さお

に登
のぼ

る   
ว ホーロー焼

や

きの指輪
ゆびわ

  ศ  ひっそりした小屋
こ や

 ษ 長なが

いひげの仙人
せんにん

 ส 力
ちから

の みなぎるトラ（ヒョウ）   

ห 布
ぬの

を入
い

れる箱
はこ

   ฬ 凧
たこ

が風
かぜ

をきって とぶ  อ 水
みず

があふれる たらい ฮ 目
め

の大
おお

きなフクロウ     

 

3) ぞうさんの歌
うた

 

ぞうさん ぞうさん ぞうさん ぞうさん 見
み

たことある？ 

ぞうさんは大
おお

きくて 軽
かる

くはないよ 鼻
はな

が長
なが

くて งวง（グアン）と言
い

うんだよ 

鼻
はな

の下
した

の牙
きば

は งา（ガー）だよ 耳
みみ

があって 目
め

があって しっぽが長
なが

いんだよ 

 

4) カメの歌
うた

 

カメよ カメ      カメは 4本
ほん

足
あし

 

   4本
ほん

の足
あし

で 歩
ある

いて来
く

る  頭
あたま

を出
だ

したり ひっこめたり（くり返
かえ

し） 

 

5) クモの歌
うた

 

あのクモ          かわいそうだなあ          

ある日
ひ

 雨
あめ

に降
ふ

られて     屋根
や ね

から 落
お

っこちた 

お日
ひ

様
さま

が ぴかぴか光
ひか

ったら  雨水
あまみず

が すっかり乾
かわ

いた 

急
いそ

いで 空
そら

に向
む

かって登
のぼ

って  ふり返
かえ

って 目
め

を大
おお

きく輝
かが

かせた 

 

6)「アヒルの水浴
み ず あ

び」の歌
うた

 

ガーガーガー   あひるが川
かわ

で水浴
み ず あ

び 

じっとみつめる  川
かわ

の中
なか

には 貝
かい

もカニも魚
さかな

もいるから 

ฉ่ิง       
 

 

 

ฆอ้งราว 
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นิว้โปง้ 
นิว้ชี ้
นิว้กลาง 
นิว้นาง 
นิว้กอ้ย 
 

 

 

0

20

40

60

80

100

1 月 2 月 3 月 4 月 

東京 

名古屋 

大阪 

ขิม    

7) เพลง กบ 
 กบ อบ อ๊บ อ๊บ   นั่นเสียงกบมนัรอ้งท าไม 

พอฝนตกลงมาทีไร   เป็นตอ้งไดย้ินเสียงกบรอ้ง 
กบ อบ อ๊บ อ๊บ   นั่นเสียงกบมนัคกึคะนอง 
พอฝนตกแลว้กบจงึรอ้ง   ฟังเสียงกอ้งกงัวานเสียจรงิ 

กบ อบ อ๊บ อ๊บ  นั่นเสียงกบมนัรอ้งยินดี 
                   ดสูิดใูนวนันี ้      เปาะ แปะ เปาะ แปะ มีฝนตกมา 

กบ อบ อ๊บ อ๊บ    นั่นเสียงกบรอ้งดงักงัวาล 
พอฝนตกเจา้กบช่ืนบาน        ชา่งส าราญรอ้ง อบ อบ อบ  

8) เพลง นิว้โป้ง 
ถาม: นิว้   อยูไ่หน (ซ า้)  
ตอบ: อยูน่ี่จะ้ (ซ  า้)  
ถาม: สขุสบายดีหรือไร (ซ า้)  
ตอบ: ไปก่อนนะ สวสัดี 

9) เพลง ก ามือแล้วหมุน 
ก ามือขึน้แลว้หมนุๆ    ชมืูอขึน้โบกไปมา  (ซ  า้) 
กางแขนขึน้และลง   พบัแขนมือแตะไหล ่ (ซ  า้) 
กางแขนขึน้และลง   ชขูึน้ตรงหมนุไปรอบตวั 

 

10) เพลง หากพวกเราก าลังสบาย 
หากวา่เราก าลงัสบาย   จงปรบมือพลนั  (ปรบมือ2ครัง้) (ซ  า้) 
หากวา่เราก าลงัมีสขุ   หมดเรื่องทกุขใ์ดๆทกุสิ่ง 
มวัประวิง อะไรกนัเลา่   จงปรบมือพลนั  (ปรบมือ2ครัง้) 

   (ซ  า้ทัง้หมดพรอ้มเปล่ียนท่าทาง) 

     11) เพลง ลมเพลมพัด 
ลมเพลมพดั    โบกสะบดัพดัมาไวๆ 
ลมเพลมพดัอะไร (ซ า้)  ฉนัจะบอกให ้พดัคนท่ี.... 
*เพลงนีใ้ชใ้นการเลน่เกม พอรอ้งวา่ พดัคนท่ี...ใสแ่วน่ตา ผมสัน้ เป็นตน้ คนท่ีมลีกัษณะนัน้ก็ตอ้งลกุเปลี่ยนท่ีนั่ง 
 

 

 

ตะโพนไทย 

1. กระทืบเทา้ 
2. สา่ยเอว  
3. สา่ยกน้ 
4. จบัไหล ่
5. หลบัตา 
6. ผงกหวั  

 

 

 

 

   ฆอ้งวงใหญ่ 
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ระนาดเอก  

7) カエルの歌
うた

 

 カエルが オプ オップ オップ     カエルは なぜ鳴
な

くの？ 

 雨
あめ

が降
ふ

ってきたら            カエルの声
こえ

が聞
き

こえるね 

 カエルが オプ オップ オップ     カエルが明
あか

るく元気
げ ん き

に歌
うた

う 

 雨
あめ

が降
ふ

れば カエルが歌
うた

う        大
おお

きな声
こえ

が聞
き

こえるね 

 

 カエルが オプ オップ オップ     カエルは うれしくて鳴
な

くの 

 見
み

てごらん きょうは           ポタポタ 雨
あめ

が降
ふ

ってきた 

 カエルが オプ オップ オップ     カエルの鳴
な

き声
ごえ

が ひびくよ 

 雨
あめ

が降
ふ

れば カエルも喜
よろこ

び                楽
たの

しく鳴
な

くよ オプ オップ オップ 

 

8) 親指
おやゆび

の歌
うた

 

A: 〇〇指
ゆび

さん どこにいる？（くり返
かえ

し）  

  B: ここにいる（くり返
かえ

し） 

  A: お元気
げ ん き

ですか？（くり返
かえ

し） 

  B: お先
さき

にしつれい、さようなら 

                            

 

9)「手
て

をにぎって回
まわ

ろう」の歌
うた

 

 手
て

をにぎって 上
うえ

にあげて くるくる回
まわ

ろう  手
て

をあげて 左右
さ ゆ う

に振
ふ

ろう （くり返
かえ

し） 

 腕
うで

をひろげて 上
あ

げたり下
さ

げたり       腕
うで

をまげて 手
て

を肩
かた

において（くり返
かえ

し）  

 腕
うで

をひろげて 上
あ

げたり下
さ

げたり       腕
うで

をまっすぐ上
あ

げて くるくる回
まわ

ろう 

 

 

10)「幸
しあわ

せなら手
て

をたたこう」の歌
うた

 

幸
しあわ

せなら さあ手
て

をたたこう（2回
かい

 手
て

をたたく）（くり返
かえ

し） 

 幸
しあわ

せで どんな苦
くる

しみもなくなれば 

いったい何
なに

を待
ま

つのかな   さあ手
て

をたたこう（2回
かい

 手
て

をたたく）  

      （「手
て

をたたこう」の言葉
こ と ば

と動作
ど う さ

を変
か

えて） 

 

 

11)「風
かぜ

が吹
ふ

く」の歌
うた

 

風
かぜ

が吹
ふ

く ゆれる ゆれる 

風
かぜ

が吹
ふ

く 何
なん

に吹
ふ

く？（くり返
かえ

し）  「   」の人
ひと

に 風
かぜ

が吹
ふ

く 

※ これはゲームの中
なか

で歌
うた

う歌
うた

です。 

 「   」のところで「メガネをかけている人
ひと

」「髪
かみ

の短
みじか

い人
ひと

」 

 というように歌
うた

ったら、当
あ

てはまる人
ひと

は立
た

って席
せき

を移
うつ

ります。 

 

 

1.足
あし

をならそう 

2.腰
こし

を回
まわ

そう 

3.お尻
しり

を振
ふ

ろう 

4.肩
かた

にさわろう 

5.目
め

をつぶろう 

6.首
くび

をたてに振
ふ

ろう  

親指
おやゆび

 

人差
ひ と さ

し指
ゆび

 

中指
なかゆび

 

薬指
くすりゆび

 

小指
こ ゆ び

 

 


